
Det multisyge sundhedsvæsen 
 

Konferencen afholdes tirsdag den 9. januar 2024 kl. 10.00 – 14.00 i Proviantsalen på Christiansborg, og der er morgenmad og 

registrering fra kl. 9.30. 

 

Anne Frølich, centerleder og klinisk 

professor i multisygdom og kroniske 

sygdomme 
 

Charlotte Vermehren, chef, 

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital, 
Region Hovedstadens Apotek & 

lektor, Københavns Universitet 
 

Ida Sofie Jensen 

koncernchef, Lif 
 

Program 
 

  
 

 

Kl. 09.30 – 10.00 
 

Registrering og morgenmad 
 

 

Kl. 10.00 – 10.10 
 

Velkommen 

v/Monika Rubin, læge, sundhedsordfører (Moderaterne) og vært for 

konferencen 
 

 

Kl. 10.10 – 10.25 
 

Udfordringer og visioner for patienter med multisygdom og 

polyfarmaci – hvad gør vi som fagprofessionelle? 

v/Anne Jung, formand for Dansk Selskab for Multisygdom og Polyfarmaci, 

og Anne Frølich, centerleder, Center for multisygdom og kronisk sygdom, 

Slagelse Sygehus, og klinisk professor i multisygdom og kroniske 

sygdomme, i samtale med moderator Mette Boysen 
 

 

Kl. 10.25 – 10.45 
 

Multisyge er den dyreste patientgruppe – hvad gør vi? 



v/Mikael Bech, professor i sundhedsledelse og -politik og medlem af 

Robusthedskommissionen 
 

 

Kl. 10.45 – 11.15 
 

Cases – Behandling af patienter med multisygdom – hvor er vi 

lykkedes? 
  

Tværsektorielle videomøder med komplekse multisyge patienter 
– Et tæt samarbejde mellem patient, pårørende, hospital, praktiserende 

læge og kommune 
v/Ditte Høgsgaard, seniorforsker, Slagelse Sygehus/adjunkt, Syddansk 

Universitet 
  
Optimering af ambulatorieforløb for komplekse multisyge patienter 

v/Cathrine Bell, forsker, Universitetsklinik for Innovative Patientforløb, 
Diagnostisk Center, Regionshospitalet Silkeborg 

 

 

Kl. 11.15 – 11.35 
 

Multisygdom – en udfordring for organiseringen af vores 

sundhedsvæsen? 

v/Jesper Fisker, formand for Sundhedsstrukturkommissionen, direktør i 

Kræftens Bekæmpelse 
 

 

Kl. 11.35 – 12.20 
 

Frokost 
 

 

Kl. 12.20 – 12.40 
 

Polyfarmaci og patientens udfordringer 

v/Charlotte Vermehren, chef, Bispebjerg og Frederiksberg Hospital, Region 

Hovedstadens Apotek, og lektor, Københavns Universitet 
 

 

Kl. 12.40 – 13.00 
 

Overblikskonsultationen som redskab for den multisyge patient 

v/Bolette Friderichsen, formand for DSAM, Dansk Selskab for Almen 

Medicin 
 

 



Kl. 13.00 – 13.50 
 

Sygt mange dilemmaer i multisygdom og polyfarmaci – få 
Monopolets svar på udfordringerne 

Monopolet består af: 
• Monika Rubin, sundhedsordfører (Moderaterne)  

• Jesper Fisker, fmd., Sundhedsstrukturkommissionen, direktør i Kræftens 
Bekæmpelse 

• Torben Klitmøller Hollmann, centerchef, Center for Sundhed og Ældre, 
Næstved Kommune  

• Torben Mogensen, formand, Lungeforeningen  
• Inge Kristensen, direktør, Dansk Selskab for Patientsikkerhed (PS!) 

• Ida Sofie Jensen, koncernchef, Lif 
 

 

Kl. 13.50 – 14.00 
 

Opsamling og tak for i dag 

v/Anne Frølich, centerleder, klinisk professor i multisygdom og kroniske 

sygdomme 
 

 

  

 

Moderator er Mette Boysen, journalist, Lif 

 

 

 

Arrangører 
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